La Roche de Saint-Roman
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[3] Parking de I'église. Monter dans le
village de Molédes pour prendre la
route de Fondevialle. Couper la route
et prendre a gauche un chemin de
terre qui monte raide. Traverser la
route et poursuivre en face dans un che-
min empierré. Belle vue sur les Monts
de la Margeride, des trois Sucs :
Védrines, Luzer et Loubarcet ainsi que
sur le Mont Journal. Prendre légérement
a droite et longer des épicéas. ill Au
croisement, prendre a droite et longer
une pinéde. Atteindre La Besseyre.
Traverser |a route puis prendre a
droite le chemin herbeux qui descend.
Franchir une cléture. Parvenir a un
pré puis a un bois a la sortie duquel la
descente est raide. Déboucher sur un
chemin plat. B} Pour atteindre La
Roche-St-Roman : prendre a gauche,
et, a la fourche, a droite, continuer a
monter. Ce site offre les ruines d'un petit
chateau avec levée de terre et grand
fossé, du XI¥/XIl* siecle. La légende de
la Roche-5t-Roman reste encore bien
vivante. La voici : un jour de Rameaux,
la Roche-5t-Roman s'ouvrit. Une fillet-
te, passant par |a, remarqua a l'inté-
rieur un “paillasson d'or” et, envolitée,
s'en saisit. Bien mal lui en prit car la
Roche se referma sur elle. Rien n'y fit,
ni le forgeron, ni une année d'aumé-
ne versée a I'Eglise : ce n'est qu'a la date
anniversaire de sa disparition que la
fillette fut rendue a sa grand-mére.
Contourner les rochers par la droite pour
avoir acces aux ruines. Revenir sur ses

pas et poursuivre le chemin. Franchir
un ruisseau et atteindre La Bastide.
Traverser le hameau, suivre la route sur
250 métres. EY Bifurquer a droite dans
un chemin de terre qui s'éléve au-des-
sus de la route. Accéder dans un pré
via une cloture puis longer le ruisselet
jusqu'a une deuxiéme clbture sur la
gauche. N'oubliez pas de les refer-
mer. Traverser le ruisselet et monter en
face en laissant un gros rocher sur
votre droite. Poursuivre a travers pré.
Franchir la cloture et continuer en
diagonale pour rejoindre la route,
tout prés de la Tour
Colombine, tour
de guet du Xl
siecle. H A la
route prendre a
droite. Dans le vira-
ge, quitter la route
et entrer a droite,
dans le pré, en
franchissant la clo-
ture. Bien refer-
mer la barriére qui
est assez dure. Vous
contournez ainsi
par la droite un
petit sommet.
Franchir a nouveau
une cloture et
prendre le chemin
a la sortie du pré
qui vous rameéne a
Molédes.
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Quand les roches sont mys-
térieuses et qu'elles s'en prennent
aux fillettes... Laissez vaga-
bonder volre imagination au gré
de ce paysage ot toutes les mion-
tagnes portent un nom. La tra-
dition orale des légendes est
encore bien vivante en Pays de
Masstac. Puisse ce circuit vous
donner l'envie de les connailre
toutes, et de tendre volre oreille
aux conteurs du pays!

Niveau VTT : facile.
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